Arzneimittelmanagement

Medikationsplan (MP)

Medikamentdse Therapie - den
Uberblick behalten

Bei einer medikamentdsen Therapie ist es sehr
wichtig, dass Patienten Uberblick Gber ihre Arznei-
mittel behalten. Sie mlssen genau wissen, wie die
Medikamente dosiert werden, wie lange die Thera-
pie dauert und worauf eventuell bei der Einnahme
zU achten ist. Fehlen Patienten diese wesentlichen
Informationen, kann es sein, dass die Therapie er-
folglos bleibt.

Moéglichkeiten durch die S3C-
Medikationsplan-Schnittstelle

Patienten bendtigen Ubersichtliche Informationen
Uber ihre Medikation. Die S3C-MP-Schnittstelle er-
offnet die Mdglichkeit, dass sowohl in der Arztpra-
xis als auch in der Apotheke ein nachvollziehbarer
Medikationsplan fUr den Patienten erstellt wird.

Aktuell, verbindlich und Ubersichtlich

Alle Leistungserbringer profitieren von den umfas-
senden und aktuellen Informationen: Der Informati-
onsfluss sorgt daflr, dass eine ideale Therapieform
verbindlich und transparent festgelegt werden
kann. Dank der S3C-MP-Schnittstelle behalten be-
teiligte Arzte und Apotheker den Uberblick Uber
alle aktuellen arztlichen Verordnungen, Uber Un-
vertraglichkeiten - auch bereits abgesetzte Me-
dikationen - sowie Uber die Selbstmedikation der
Patienten. Das wird durch den zentral vorgehalte-
nen, elektronischen Medikationsplan erméglicht.

Hand in Hand

Auf dieser Grundlage treffen Behandler beson-
ders fundierte Entscheidungen bei der Verord-
nung und Beratung. Zeitgleich kdnnen sie eine
Prufung der Arzneimitteltherapiesicherheit (AMTS)
durchflhren, bei der alle aktuellen Medikamente
des Patienten berlcksichtigt werden. Mit diesem
medizinisch und pharmazeutisch abgestimmten

Medikationsmanagement arbeiten Arzt und Apo-
theker gemeinsam mit den Patienten an ihrer
Therapietreue.

Anwendung

Einem Patienten wurden mehr als funf verschie-
dene Arzneimittel verordnet. Eines davon ist ein
Mittel zur Blutverdinnung, das er aufgrund von
Vorhofflimmern einnehmen muss, um das Risiko ei-
nes Herzinfarktes und Schlaganfalls zu verringern.
Da er Kopfschmerzen hat, mdchte er sich in sei-
ner Apotheke ein frei verkaufliches Schmerzmittel
(Acetylsalicylsdure) kaufen. Der Apotheker seines
Vertrauens weil3 durch den vorliegenden Medikati-
onsplan, dass ASS fUr diesen Patienten ungeeignet
ist und schlagt ihm ein alternatives Praparat gegen
den Kopfschmerz vor.

Dem Patienten wird vom Apotheker nun ein ak-
tualisierter Medikationsplan im einheitlichen und
Ubersichtlichen Layout der AMTS-Koordinie-
rungsgruppe ausgedruckt. Im Plan wurde auch
das neue OTC-Praparat aufgefthrt, das durch die
S3C-MP-Schnittstelle dokumentiert wird.

Patientensicherheit wird geférdert

Der auf dem Medikationsplan aufgedruckte Bar-
code ermodglicht zudem die Zusammenarbeit mit
Einrichtungen und Systemen, die nicht Uber die
S3C-MP-Schnittstelle verfUgen. Die Schnittstel-
le zu implementieren hat also noch weitere Vor-
teile: Sie ermodglicht einen wesentlichen Schritt
zur Implementierung des Medikationsplanes des
AktionsblUndnisses Patientensicherheit bzw. der
AMTS-Koordinierungsgruppe.



Darstellung einer Umsetzung

Mit der S3C-MP-
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